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| INnvita a partecipare
agll eventi:

Venerdi 29 luglio alle ore 16,30

Localita Sorgenti di Cavuto-Riserva Regionale

ed Oasi WWF Gole del Sagittario

PICCOLO CORSO DI COSMESI NATURALE:
prepariamo insieme oleoliti, tonici, creme e profumi
utilizzando ingredienti naturali al 100 % e sfruttando
le incredibili proprieta delle erbe officinali spontanee
e coltivate.

Venerdi 26 agosto alle ore 16,30

Localita Sorgenti di Cavuto-Riserva Regionale

ed Oasi WWF Gole del Sagittario

LIQUORI FATTI IN CASA.:

breve escursione alla scoperta delle piante che pos-
sono essere utilizzate a questo scopo, seguita dall'in-
fusione in alcool o vino (a seconda della ricetta) e dalla
condivisione delle ricette.

La partecipazione e gratuita ma, al fine di organizzare
al meglio le attivita, & necessario prenotare ai se-
guenti recapiti. 0864/49587 (Ufficio Riserva)
328/5335256 (Dott. Luisa Giannangeli).






